Ayşe Çaygür 1990 yılında Kıbrıs’da doğdu. İlköğretimini Türkiye’de., orta eğitimi ve lise eğitimini de Kıbrıs’da tamamladı.
2012 yılında Yakın Doğu Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi’nden mezun oldu. Şu an Yakın Doğu Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Periodontoloji Anabilim Dalı’nda tam zamanlı doktora programını yapmaktadır.
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